
KALL FLÄSKFILÉ 
/KYCKLING - Annelies 
4 port 
 
1 dl honung 
1 dl balsamvinäger 
1 dl olivolja 
1 pkt franska örter (frysdisken) 
 
Koka upp, häll över filéerna 
 
Kram Annelie 
 


